o UZZINU LAPA
IR KLAT TAVA ENU DIENA! _’—

KAD BUSI _LIELAKS_, VARESI DQTIE? "ENOT" UZ L_JZNI:;MUMIEM UN_IESTAD_EI_VI PROFESIIA

UN UZZINAT VAIRAK PAR DAZADAM PROFESIJAM. SOGAD AICINAM IZPETIT

PROFESIJAS, KURAS STRADA PIEAUGUSIE TAVA GIMENES, RADINIEKU VAI
_--DRAUGU LOKA.

{ o [ VAI ZINI, KADAS PROFESIJAS STRADA TAVI GIMENES LOCEKLI VAI RADINEKI?
l';q ] \l PAJAUTA! IESPEJAMS, TA IR TAVA SAPNU PROFESIJA, KURA ARI TU VELETOS

K

STRADAT, VARBUT TA IR PROFESIJA, PAR KURU NEKAD NEESI DZIRDEJIS.
ATKLAJ PLASO PROFESIJU PASAULL!

ENU DIENAS NORISE

SAGATAVOSANAS: ?
1.1IZVELIES VIENU SAVAS GIMENES LOCEKLI VAI
RADINIEKU, PAR KURA PROFESIJU VELETOS
UZZINAT VAIRAK.

2.1ZSTASTI 1ZVELETAJAM GIMENES LOCEKLIM
VAI RADINIEKAM, KAS IR ENU DIENA UN
PAJAUTA, VAI VINS PIEKRIT, KA TU VINU SAJA
DIENA "ENOSI" UN VIENOJIETIES PAR DIENU,
CIKOS SAKSIET UN ILGUMU. ATCERIES, KA ENU
DIENAI VAJADZETU SAKTIES TIESI TAD, KAD
SAKAS SI CILVEKA DARBI, KURUS VELIES
IZZINAT.

3.RUPIGI IZLASI "MANA ENU DIENA -
SAGATAVOSANAS", "MANA ENU DIENA -
ATSPOGULOJUMS" UN "MANA ENU DIENA -

IDEJAS INTERVIJAS JAUTAJUMIEM:
KADS IR DIENAS PLANS, VAI TAS

KATRU DIENU IR VIENADS? ENU DIENA:

1.SEKO "ENOJAMA" DIENAS GAITAM,
RUPIGI NOVERO, LIDZDARBOJIES.

2.VERO, KA SASVEICINAS,
SARUNAJAS, KA GERBIAS CILVEKI

KADA IZGLITIBA IR NEPIECIESAMA?
KAPEC 3JUS I1ZVELEJATIES SADU
PROFESIJU?

KAS SNIEDZ VISLIELAKO

GANDARIJUMU? DARBA VIDE.

3.UZDOD INTERVIIAS JAUTATJUMUS UN
INTERVIJA". PARDOMA. VAl NEVELIES UZDOT\K/ PIERAKSTI ATBILDES.

4.PIRMS ENU DIENAS AIZPILDI DARBA LAPU LAIKU. ) )
MANA ENU DIENA - SAGATAVOEANAS" 5.1ZVERTE ENU DIENA PIEDZIVOTO,

5.SAGATAVO VISU NEPIECIESAMO ENU DIENAL: AIZPILDOT DARBA LAPU "MANA ENU
APLIECINAJUMU, LAPU, KUR PIERAKSTISI DIENA - ATSPOGULOJUMS".
INTERVIJAS ATBILDES, UN PILDSPALVU.
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SAGATAVOSANAS

@ KA sAUC TAVU "ENU DEVEIU"?

@ KA SAUC TAVA "ENU DEVEJA" PROFESIJU/AMATU?

@ KUR NOTIKS TAVA ENU DIENA? (NOSAUKUMS UN ADRESE)

@ KADI, TAVUPRAT, VARETU BUT PIENAKUMI UN ATBILDIBAS
TAVAM "ENU DEVEJAM" SAVA PROFESIJA?

@ KO TU NEMSI LIDZI SAVA ENU DIENA?

- DARBA LAPA "MANA ENU DIENA - INTERVIJA"
[ ] APLIECINAJUMS PAR DALIBU ENU DIENA
| LAPAS PIERAKSTIEM
B RAKSTAMPIEDERUMI

@ KAS, TAVUPRAT, IR JAMACAS, LAl STRADATU SAJA PROFESIJA?

@ KO TU VELETOS UZZINAT PAR SO PROFESIJU? KO TU VELETOS REDZET SAJA DIENA? KO TU VELETOS PAJAUTAT SAVAM "ENU
DEVEJAM"?
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ENU DIENA MAM :E_m EM

Latvia’

INTERVLIA
PAR-ENU.DEVE PAR ORGANLZACLW
@ ENU DEVEJA VARDS @ nNosaukums
@ ENU DEVEJA PROFESIJIA/AMATS @ PRECES VAI PAKALPOIUMI

@ ENU DEVEIJA 1ZGLITIBA
Q CIK DARBINIEKU STRADA SAJA VIETA?

Q KADI PIENAKUMI UN ATBILDIBAS IR, STRADAJOT SAJA PROFESIJA/AMATA?

@ KAS IR JAZINA UN JAPROT, STRADAJOT SAJA PROFESIJA/AMATA?

TAVS JAUTAJUMS TAVS JAUTAJUMS

Q IETEIKUMS, NOVELEJUMS ENOTAJAM
(RAKSTA "ENU DEVEIJS")!

. KAS IR VISINTERESANTAKAIS/VISLABAK
PATIK SAJA PROFESIJA/AMATA?

Q KURI PIENAKUMI VISMAZAK PATIK
SAJA PROFESIJA/AMATA?

ATBILDE ATBILDE
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ATSPOGULOJUMA LAPA
@ ENU DEVEJA VARDS UN UZVARDS @ ENU DIENAS NORISES LAIKS
@ DATUMS, KAD NOTIKA ENU DIENA @ ENU DIENAS NORISES VIETA/VIETAS

QTAVAS ENU DIENAS PLANS.
UZRAKSTI PAREIZA SECIBA, KO AR SAVU "ENOTAJU" DARIJAT VISPIRMS UN KO PEC TAM!

QVAI TAS, KO DOMAJI UN BIJI IZTELOJIES, UN TAS,
KO UZZINAJI UN NOVEROJI PAR SO
PROFESIJU/AMATU, SAKRITA?

@ TAVI SECINAJUMI UN IETEIKUMI PAR PAVADITO DIENU. _— R - _
UZRAKSTI VAI PASTASTI VAIRAK PAR SAVIEM IESPAIDIEM ENU DIENA. KAS BIJA GARLAICIGI, VAI VELETOS STRADAT SAJA PROFESIJA/AMATA

KAS PATIKA? KA TU VERTE SAVA ENOJAMA IKDIENAS PIENAKUMUS, VAI TIE IR SAREZGITI VAI
VIENKARSI?

) VAI ST PROFESIJA/AMATS, TAVUPRAT, IR
NOZIMIGS SABIEDRIBAI? KAPEC?
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