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Ēnu diena šogad notiks 4. aprīlī 
 

Ikgadējais izglītības organizācijas “Junior Achievement Latvia” (JA Latvia) karjeras izglītības 
pasākums skolēniem “Ēnu diena” šogad norisināsies 4. aprīlī. Lai skolēni atkal varētu doties 
ēnot un praktiski izzināt interesējošās profesijas, ēnu devēji aicināti publicēt savas vakances 
portālā enudiena.lv, sākot ar 11. februāri. 

Darba devēji varēs reģistrēt savas vakances - ēnu vietas portālā www.enudiena.lv no 11. februāra līdz 
7. martam, kad pieteikšanos portālā publicētajām vakancēm uzsāks skolēni. 

Lai uzzinātu visu praktisko informāciju par vakanču reģistrēšanas kārtību un skolēnu pieteikšanās 
procesu, ēnu devēji aicināti piedalīties informatīvā vebinārā, kas tiešsaistē notiks 11. februārī. Lai 
piedalītos, nepieciešams iepriekš reģistrēties, izmantojot šo saiti.  

“Ēnu diena darba devējiem ir lieliska iespēja iepazīstināt jauniešus ar savu uzņēmumu un nozari, 
veidojot saikni ar nākotnes profesionāļiem, kuri drīz ienāks darba tirgū. Tā ļauj atstāt pozitīvu iespaidu 
un palīdzēt jaunajai paaudzei spert pirmos soļus karjeras izvēlē,” saka izglītības organizācijas “Junior 
Achievement Latvia” vadītājs Jānis Krievāns. 

“Aicinu skolēnus aktīvi izmantot Ēnu dienas sniegto piedāvājumu! Šī ir lieliska iespēja pašiem 
piedzīvot vienu dienu reālā darba vidē visdažādākajās jomās un nozarēs, sākot no uzņēmējdarbības 
un beidzot ar valsts pārvaldi. Dalība Ēnu dienā ir arī veids, kā nepastarpināti izprast dažādu profesiju 
daudzveidību un, iespējams, rosināt domas par nākotnes karjeras veidošanu,” saka izglītības un 
zinātnes ministre Anda Čakša.  

“Labāk vienreiz redzēt, nekā simtreiz dzirdēt – šis teiciens lieliski der Ēnu dienai, kad skolēniem ir 
iespēja iepazīties ar dažādu profesiju pārstāvju ikdienu un saprast, vai viņi vēlas veidot karjeru 
konkrētajā jomā. Mums kā zinātnes universitātei ir svarīgi jauniešiem parādīt zinātnieku darbu, jo 
Latvijai ir vajadzīgi jauni un zinoši pētnieki, kuri veiks gan fundamentālos, gan lietišķos pētījumus, tā 
palīdzot mūsu tautsaimniecībai attīstīties. Un, protams, arī šogad Latvijas inženieri un daļiņu fiziķi savas 
ēnas gaidīs Šveicē, Eiropas Kodolpētniecības centrā jeb CERN, lai parādītu, kāda ir zinātnieku ikdiena 
vienā no pasaules ietekmīgākajām zinātnes laboratorijām,” saka Rīgas Tehniskās universitātes 
(RTU) rektors Tālis Juhna.  

Iepriekšējā Ēnu dienā 2024. gadā piedalījās 2180 ēnu devēji, kuri piedāvāja kopumā 12 753 vakances. 
Pieprasītākās profesijas, ņemot vērā kopējo pieteikumu skaitu, skolēnu vidū bija programmētājs (299 
pieteikumi), policijas inspektors (276 pieteikumi), gaisa kuģa stjuarts (232), zobārsts (226), jurists (217), 
fizioterapeits (213), arhitekts (187) un ķirurgs (185).  

Jau trešo gadu Ēnu dienas partneris ir Rīgas Tehniskā universitāte, piedāvājot iespēju iepazīt 
zinātnieku un inženieru darbu un atklājot daudzveidīgo profesiju klāstu, kurā nepieciešamas tehnoloģiju 
zināšanas. 

Ēnu dienas informatīvie atbalstītāji: Inbox.lv, Delfi, Diena, Dienas Bizness, LETA, EHR Mediju grupa, 
TV3 Group Latvija, Clear Channel. 
 
Visu jaunāko informāciju par Ēnu dienu var atrast tiešsaistes lapā www.enudiena.lv.  
 
 
Par JA Latvia ĒNU DIENU 

Junior Achievement Latvia (JA Latvia) ir lielākā izglītības organizācija Latvijā, kas nodrošina uzņēmējdarbības, karjeras un finanšu 
pratības izglītību. JA Latvia ir daļa no Junior Achievement Europe un Junior Achievement Worldwide® tīkla, kas aptver 42 Eiropas 
valstis un 112 valstis visā pasaulē. 
 

https://enudiena.lv/
http://www.enudiena.lv/
https://forms.gle/4fRB63naZ5TMugMh7
http://www.enudiena.lv/


 

Kopš 1991. gada JA Latvia nodrošina pieejamību pasaulē atzītām un sevi pierādījušām biznesa izglītības metodēm un programmām, ik 
gadu sasniedzot vairāk nekā 120 000 skolēnu visos izglītības līmeņos. JA Latvia sistemātiski izglīto un iedvesmo arī pedagogus 
nākotnes līderu, uzņēmēju un konkurētspējīgu darba ņēmēju sagatavošanā.  
 
Par savu nozīmīgo ieguldījumu izglītībā 2022., 2023. un 2024. gadā Junior Achievement Worldwide ir nominēta Nobela Miera prēmijai, 
kā arī atzīta par piekto ietekmīgāko nevalstisko organizāciju pasaulē. 
JA Latvia turpina attīstīt izglītības vidi Latvijā, atbalstot tādu zināšanu un prasmju apguvi un attīstīšanu, kas nepieciešamas, lai veidotu 
inovatīvu, uzņēmīgu un ekonomiski spēcīgu sabiedrību. 
 
Par Junior Achievement Latvia 
Junior Achievement Latvia (JA Latvia) ir lielākā izglītības organizācija Latvijā, kas nodrošina uzņēmējdarbības, karjeras un finanšu 
pratības izglītību. JA Latvia ir daļa no Junior Achievement Europe un Junior Achievement Worldwide® tīkla, kas aptver 42 Eiropas 
valstis un 112 valstis visā pasaulē. 

Kopš 1991. gada JA Latvia nodrošina pieejamību pasaulē atzītām un sevi pierādījušām biznesa izglītības metodēm un programmām, ik 
gadu sasniedzot vairāk nekā 120 000 skolēnu visos izglītības līmeņos. JA Latvia sistemātiski izglīto un iedvesmo arī pedagogus 
nākotnes līderu, uzņēmēju un konkurētspējīgu darba ņēmēju sagatavošanā.  

Par savu nozīmīgo ieguldījumu izglītībā 2022., 2023. un 2024. gadā Junior Achievement Worldwide ir nominēta Nobela Miera prēmijai, 
kā arī atzīta par piekto ietekmīgāko nevalstisko organizāciju pasaulē. 

JA Latvia programmas, pasākumi un aktivitātes: 

• karjeras izglītības programma Ēnu diena 1.–12. klasei; 
• finanšu pratības ABC — sociālo zinību mācību un metodiskie materiāli un finanšu pratības un radošuma konkursi “Mana 

vārdnīciņa” un “Biznesa pasaku konkurss”; 
• skolēnu mācību uzņēmumu programma (t.sk. SMU tirdzniecības pasākumi “Cits Bazārs”); 
• semināri/radošās darbnīcas reģionos “Jauno Uzņēmēju skola”; 
• inovāciju izglītības programma skolēnu mācību uzņēmumiem #TechTrack; 
• mobilitātes risinājumu hakatons “Smart Move”; 
• starptautiskais “Uzņēmējdarbības prasmju eksāmens”; 
• “Līderu programma” un līderības nometne “JA Unlocked”; 
• profesionālās kompetences pilnveides programmas pedagogiem t.sk. izglītības iedvesmas konference “Izaugsmes kods”; 
• mācību un metodisko līdzekļu tiešsaistes resursu krātuve uzņēmējdarbības, karjeras un finanšu pratības jomās. 

Papildu informācija: 

Jānis Krievāns, 
JA Latvia valdes priekšsēdētājs 
Tālrunis: 26188785 
E-pasts: janis@jalatvia.lv  
 
Seko un uzzini vairāk: 
https://www.facebook.com/JALatvia/  
https://www.instagram.com/JALatvia/ 
https://www.linkedin.com/company/jalatvia/ 
https://twitter.com/jalatvia  
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